ZERSCHNITTENES BAND - FILM & AUSTAUSCH
UBER KONTAKTABBRUCH IN DER FAMILIE

72 Minuten. Anmeldung: selbsthilfe@wiesenetz.de // 0201-207676

Dienstag, 11.7.23
17:30-20:00 Uhr
Zentrum 60plus
Isenberg-Treff
Isenbergstr. 81
45130 Essen
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Selbsthilfeberatung in Essen

Eine Trennung aus einer
ungesunden Eltern-Kind-
Beziehung ist meist nicht nur
schmerzhaft, sondern verlauft
haufig nicht ohne Zweifel,
Konflikte und Schuldegefuhle ab.
In den Filmen werden Menschen
aus verschiedenen Perspektiven
begleitet, die von einem
Kontaktabbruch betroffen sind.
Alle verbindet der Prozess des
Loslassens von Erwartungen und
die Suche nach sich selbst. Der
Fokus des Filmes liegt auf dem
subjektiven Empfinden der
Betroffenen. Im Anschluss wird
es einen moderierten Austausch
mit Betroffenen aus der Essener
Selbsthilfegruppe "Funkstille"
geben. Teilnahme kostenfrei.



