WIESE elV. ...

.. Essen‘de dayanisma ve yardimlasma gruplarina
danismanlik, egitim ve iletisim agi olusturma
hizmetleri sunan profesyénel bir kurumdur

.. Dernek statiistinde hizmet vermektedir
.. Paritatischer Sosyal Hizmet Kurumu lyesidir

.. Alman Dayanisma ve Yardimlasma Calisma
Grubu (DAG SHG) liyesidir

Biz dayanisma ve yardimlasmanin temel
prensiplerini destekliyoruz:

B Goniilliilitk: Sadece birlikte calisma arzusu,
dayanigsma ve yardimlagma gruplarinda esastir

B Gizlilik: Kisisel bilgiler sadece kisinin kendi rizasi
olursa, baskasina verilebilir

m Ozerklik: Kendi sorumlulugunu tasima ve
ozerklik (kendi kararini verebilme), dayanisma
ve yardimlasma gruplarinda esastir

Bize nasil ulasabilirsiniz:

WIESE e.V.
Selbsthilfeberatung Essen
Eulerstr. 17

45143 Essen

Tel.: 0201-207676
Fax: 0201-207408

Mail:  selbsthilfe®wiesenetz.de

Web:  www.wiesenetz.ruhr

f facebook.com/selbsthilfeberatung.essen
wiese.selbsthilfeberatung

Danisma hizmetlerimiz Almanca yapilmaktadir.

Danisma Saatleri:

Pazartesi ve Salt 10-13 saatleri arast
Carsamba 13-18 saatleri arasi
Persembe 14-17 saatleri arasi
veya randevu talep edebilirsiniz

— J J
[ i HelenenstraRe

Desteginiz icin simdiden tesekkiirler

Bagislariniz icin banka hesap numaralarimiz:
Bank fiir Sozialwirtschaft
IBAN: DEO2 3702 0500 0007 2038 01

Bagslarinizi vergi beyannameniz icin kullanabilir,

bagislariniz karsihiginda, bagis makbuzu alabilirsiniz.




Hizmetlerimiz:

B Dayanisma ve yardimlasma grubuna ihtiyaci
olanlara ve akrabalarina yonelik hizmetler:

Size uygun dayanisma ve yardimlasma grubu ararken,

bilgi ve danismanlik hizmetleri veya Essen‘de
danismanlik yapan kurumlara yénlendirme.

B Dayanisma ve yardimlasma gruplan
icin hizmetler:

Dayanisma ve yardimlasma grubu kurma, gelistirme,
halka iliskiler konularinda ve ayrica organizasyon
sorunlart halinde danismanlik.

Diger dayanisma ve yardimlasma gruplari ve
profesyonel kurumlar ile irtibata gegme

Grup calismastnin gelistirilmesi, hastaliklar ile mica-
dele ve kendi 6z kaynaklarinizin giiglendirilmesine
yonelik egitim olanaklar

B Kurumlar ve Uzmanlar i¢in hizmetler:

Ezcaneler, saglik sigortalari, okullar, isletmeler,
saglik ve sosyal isler sektdriindeki meslek egitimi
ogrencileriicin veya saglik konferanslarinda ve
diger etkinliklerde atdlye calismasi, seminer, bilgi
toplantilart
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Ben kendimi iyi hissetmedigimde dayanisma ve yardimlasma grubuma ihtiyag
duyuyorum, ben kendimi iyi hissetigimdeyse grubum bana ihtiyag duyuyor.

Dayanisma ve yardimlasma gruplari, dayanisma ve
yardima ihtiyaci olanlar arasinda su konularda fikir
alisverisi saglar ...

.. bir konuyla ilgili bilgi ve malumat

.. sorunlarin Ustesinden gelebilmeyi 6grenme
.. anlayis gérme

.. 6zendirme

.. baskainsanlarla biraraya gelebilme

Dayanisma ve yardimlasma grubu
ozguveni arturur!

-BORRELIOSE - CYSTISCHE FIBRU

Essen‘deki dayanisma ve yardimlasma
gruplarina iliskin:

... A'dan Z'ye, Alzheimer‘den psikolojik sorunlara

kadar her turlu hastalikla ilgili dayanisma ve
yardimlasma grubu mevcuttur

... Bu gruplar ¢ok yonli oldugu gibi, ayni zamanda
birgok bilgiyi de buradan edinebilirsiniz

.. Farkl dillerin konusuldugu dayanisma ve

yardimlasma gruplart mevcuttur

.. Kiiglik dayanisma ve yardimlasma gruplari

oldugu gibi, blyik kurumlar biinyesinde galisan
dayanisma ve yardimlasma gruplari da mevcuttur

.. Hem dayanisma ve yardimlasma grubuna ihtiyaci

olanlar, hem de akrabalari bu gruplara gelebilirler
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5ESTOSE -HAMOCHROMATOSE -HERZ -HIRNTUMOR -KREBS - LEBER LUNGENFIBROSE LUPUS -ERYTHEMATODES - MIGRANE MULTIPLESKLEROSE NIERE
PARKINSON - PCOS - PROSTATA - PSORIASIS - RESTLESS LEGS - RHEUMA - RETINITIS - PIGMENTOSA - SCHILDDRUSE - SCHLAFAPNOE - SCHLAGANFALL
5EN - SKOLIOSE - SYRINGOMYELIE - TURNER - VASKULITIS - ZOLIAKIE KRANKHEIT - PSYCHISCH ANGST - BORDERLINE - BURNOUT - DEPRESSION

WANGE ‘ BIPOLAR - MESSIE-SYNDROM - ANGEHORIGE PSYCHISCH KRANKER - PSYCHIATRIE-ERFAHRENE - PSYCHOSE - MIGRATION -
IBILITAT - SEKTEN - SENIORINNEN UND SENIOREN - SEXUALITAT UND SCHWANGERSCHAFT - SOZIALES - ARBEITSLOS - SCHUL-
NTE -BEZIEHUNG -DROGEN -ESSSTORUNG - SEXSUCHT -SPIELSUCHT - TRAUER - TRENNUNG -BEHINDERUNG - ERZ
HEITSFORDERUNG - KRANKHEIT - KORPERLICH ADHS AIDS -ALLERGIE -ANEURYSMA - APLASTISCH
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