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Was stabilisiert und macht Paarbeziehungen langlebig?  
 

Haben Sie sich auch schon gefragt, wie es mit der Paarbeziehung von Dornröschen, 

Schneewittchen und den Prinzen weitergegangen ist? Viele Märchen enden da, wo es 

für eine dauerhafte Partnerschaft spannend wird. Muss Dornröschen auch die Socken 

ihres Prinzen wegräumen? Bekommt Schneewittchen ein Auge zu neben ihrem 

schnarchenden Mann? Wie kommt der Prinz mit der körperlichen Unlust von 

Schneewittchen klar? Und wer geht zum Schultütenbasteln in die Kita?  

 

Die Sehnsucht nach einer stabilen Liebesbeziehung scheint heutzutage ungebrochen 

groß zu sein. Datingportale, -TV Shows boomen, leider auch die Scheidungsraten. Das 

Liebesglück fällt meist nicht in den Schoß - es ist vielmehr eine erlernbare Kunst.  

 

Mit einem kurzen Vortrag, der sich an den Thesen des Psychotherapeuten Hans 

Jellouschek orientiert und Impulsen einer erfahrenen Ehefrau, die mit ihrem Mann 

durch stürmische und harmonische Zeiten gegangen ist, möchten wir mit Ihnen in den 

Austausch kommen. Ziel ist es gemeinsam herauszufinden, wie sich Partner dauerhaft 

und aus freien Stücken jeden Tag aufs neue für 

einander entscheiden, so dass Zuneigung dauerhaft gelingen kann.  

 
Anmeldung unter selbsthilfe@wiesenetz.de oder 0201 20 76 76 erforderlich. 

 
Wir freuen uns auf Sie! 

 
 

Wir planen diesen Austausch als Präsenzveranstaltung – wenn die dann geltende Coronaschutzverordnung ein Treffen 
in Real nicht zulässt, werden wir die Veranstaltung online über die Plattform Zoom anbieten. 

Und wenn sie nicht gestorben sind… 
 

24.2.2021, 17-18:30 Uhr  
 

 Impulse: Heidi Rosin 

 Vortrag: Claudia Demeter 

Ort: WIESE e.V. – Eulerstr. 17 – 45143 Essen 
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