
MERKSCHWIERIGKEITEN
EINGESCHRÄNKTES KURZZEITGEDÄCHTNIS
ORIENTIERUNGSSCHWIERIGKEITEN
ÜBERFORDERUNG BEI VIELEN INFORMATIONEN
NICHT MULTITASKING FÄHIG
SCHWIERIGKEITEN, KOMPLEXE THEMEN ZU
VERSTEHEN
SCHNELL DEN ÜBERBLICK VERLIEREN
STRESS DURCH ERWARTUNGSHALTUNG ANDERER
(BESONDERS AM ARBEITSPLATZ)
AUF VORURTEILE UND UNVERSTÄNDNIS STOSSEN
OFT VON ANDEREN MENSCHEN ABHÄNGIG SEIN
MÜSSEN
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IN DIESER GRUPPE MÖCHTEN WIR UNS
REGELMÄSSIG ÜBER DIE HERAUSFORDERUNGEN IM
ALLTAG, AM ARBEITSPLATZ, MIT UNSEREN
MITMENSCHEN UND WEITEREN PROBLEMEN
AUSTAUSCHEN.

DIESE GRUPPE SOLL DAZU DIENEN, VERSTÄNDNIS
DURCH ANDERE BETROFFENE UND ANGEHÖRIGE
ZU ERFAHREN UND SICH ÜBER
KOMPENSATIONSMECHANISMEN UND STRATEGIEN
AUSZUTAUSCHEN.

ANMELDUNG: WIESE E.V., SELBSTHILFEBERATUNG ESSEN
0201 20 7676 - SELBSTHILFE@WIESENETZ.DE

 MENSCHEN MIT NEUROLOGISCHEN DEFIZITEN


