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Selbsthilfeberatung in Essen

EINLADUNG zur Veranstaltung der

Videokonferenzen als Moglichkeit fiir Gruppentreffen in der Pandemie
Zweiteilige Veranstaltung, technische Einflihrung mit Theorie und Praxis fir Anfanger

Omikron ist da und wieder stellt sich fiir viele Selbsthilfegruppen-Mitglieder die Frage: Wie
schaffen wir es als Gruppe, weiterhin in stetem Austausch zu sein? Videokonferenzen sind hier
eine hervorragende Methode, sich als Gruppe zu sehen und zu sprechen, um den gemeinsamen
Dialog fortzufiihren. Aber wie gelingen gute Online-Gruppentreffen?

Mit unserer zweiteiligen Veranstaltung geben wir lhnen einen Uberblick tiber die Technik und Sie
kénnen sich selbst technisch ausprobieren. Folgenden Fragen werden wir nachgehen:

¢ Welche technischen Voraussetzungen bendtige ich?

¢ Welche Gerate/Betriebssysteme/Programme brauche ich?
¢ Welcher Anbieter ist am besten?

¢ Wie steht es mit dem Datenschutz?

¢ Welche Rahmenbedingungen haben sich bewahrt?

Referent ist der Kommunikationswissenschaftler Marc Nolte.

21.02.2022 17.30 - 19.00 Uhr

24.02.2022 17.30 - 19.00 Uhr

beiden  Verb
selbsthilfe@wiesenetz.de

0201-207676
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