
Angehörigen-Café

Pflege: Leben mit Demenz!

Wenn Menschen an Demenz erkranken, ist dies oft eine große Herausforderung für 
die Angehörigen – wie gehe ich mit Demenz-spezifischen Situationen um, wo finde 

ich Hilfe? Gemeinsam ins Gespräch kommen, Erfahrungen austauschen, am Wissen 
der Selbsthilfegruppen teilhaben. Wir laden Sie herzlich ein! Als Gast vor Ort: 

Die Alzheimer Selbsthilfegruppe Essen. Eine kostenfreie  
Veranstaltung für Betroffene und Angehörige. 

Bitte melden Sie sich an: Tel. 0172/ 63 41 231 - E-Mail: jhasic@asb-ruhr.info  
oder bei der Selbsthilfeberatung Wiese e.V. an selbsthilfe@wiesenetz.de

WANN?   Dienstag, 28. Juni,  
    16 bis 17.30 Uhr

WO?    ASB Zentrum 60plus
    Krayer Straße 80-82
    45276 Essen


